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Dynamic Health 是一個包含實證的技術以及技術查核清單的綜合資料庫，可以幫助護
理人員和專業醫療人員提高臨床、跨文化照護和病患指導等相關的技能。在本教學中，
我們將介紹如何搜索和瀏覽Dynamic Health以查找技能指引和查核清單，以及相關的
影片和圖片。



在搜尋框中輸入您的搜尋關鍵字詞。在您輸入內容時，Dynamic Health會顯示符合您的條目的
技能（Skills）和檢索式。選擇相應的技能，點擊 “Go To”可直接轉到相應的技能指南，或者
在“Search For”下選擇搜索關鍵詞以查看結果列表。或者隨時點擊搜索（Search）按鈕查看
結果列表。



執行搜尋後的預設顯示是All選項頁面下的所有結果。您可以透過點擊左側
框中的技能類型來縮小搜尋結果範圍。



點擊標題超連結可閱讀技能指南。或點擊章節標題直接進入技能指南的特定
部分。使用結果列表頂部的標籤可將結果縮小為僅限影片或圖片。



點擊播放按鈕可觀看影片，或者點擊在技能指南中查看（View in Skill Guide）連結，
查看與影片相關的技能指南內容。



使用左側的目錄連結可連結到技能指南的特定部分。 



Dynamic Health中技能指南的程序步驟（Procedure Steps）部分的內容預設
是展開的。您可以使用加號或減號按鈕展開或收起內容。



可以使用指南頁面右上角的連結進行列印或透過電子郵件發送技能指南和量表。透過
電子郵件發送指南時，指南的連結將發送到您指定的電子郵件信箱中。



References are available by clicking the References link in the column on the left. You can also view 

references in-line with the text of a Skill Guide by clicking a hyperlinked reference number found 

within the text of the guide.通過單擊左側列表中的參考文獻（References）可以查看參考文獻列表。您
也可以通過單擊指南文本中找到的參考編號超鏈接來查看相關參考文獻。



在Dynamic Health中還可以按照護理技術，專職醫療，跨文化護理或病患衛教指引來
瀏覽技能指南。另外也可透過點擊技能類別（ skills category ）連結查找相應的技能
指南。



在分類列表中，點擊加號按鈕展開您想要瀏覽的技能類別。 



您可以繼續篩選正在瀏覽的技能類別或選擇某個技能指南來查看其內容。



瀏覽可用技能指南列表時，您可以通過點擊右側相應的圖示直接連結到指南中提供的
影片或圖像。



在使用過程中，您可以點擊平台下方的說明 (Help) 連結，取得相關的說明。



想了解更多資訊，歡迎使用EBSCO支援網站
https://connect.ebsco.com/
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